
【最新消息】 

 
 

简体中文版《关键一句顶十句》发行 
—日本畅销6万册，首次推出翻译版— 

 

 

 

 

株式会社COACH A（日本东京都千代田区）日前宣布，公司总裁兼首席执行官铃木义幸所著日

文新书《新 コーチングが人を活かす》（Discover 21出版社）的简体中文译本《关键一句顶

十句》已于2022年2月10日由翰麦文化传媒企划发行。 

 

 

中国对教练服务的需求不断升温 

过去五年，中国教练市场一直处于快速增长的态势。2019年的一项调查显示*，73%的受访机构

表示在过去三年使用过教练服务。截至2021年2月，中国大陆的国际教练联盟（ICF）认证教练

数量为1,141人，同比增长275人（ICF调查），预示着中国国内对教练服务的高度兴趣。 

*《5th COACHING SURVEY, An Asia Coaching Benchmark 2019, Geography Report - Mainland 

China》, Asia Pacific Alliance of Coaches 

 

为适应这一社会需求，COACH A（高起）决定推出《新 コーチングが人を活かす》的简体中文

版本。 

 

负责企划本书中文版的翰麦文化传媒表示：“现代社会，领导者已不再是发号施令的指挥者，

他们需要极力激发每位成员的潜能，依靠团队协作创造卓越。” 

 

 

关于日文原著《新 コーチングが人を活かす》 

本书为2000年出版的日文书《コーチングが人を活かす》（Discover 21出版社）的升级版，

于2020年6月正式发行。从初版到新版，本书历经12版升级和修订，新增了适应时代需要的最

新教练技能和知识要点。较比旧版20年20万册的图书销量，新版在短短1年半的时间就创下了

销售6万册的辉煌战绩。除中文版以外，COACH A（高起）已决定将该书翻译成其他语言版本，

各项出版发行工作也在推进之中。 

 



COACH A其他中文版教练书籍 

铃木义幸《感动人心的领导力》（繁体中文版） 

伊藤守《3分钟教练》（繁体中文版） 

铃木义幸《专家指点表扬的技巧》（简体中文版） 

 

铃木义幸的其他著作（日文） 

https://www.suzukiyoshiyuki.com/book/ 

 

[本书相关信息] 

书名：关键一句顶十句 

作者：铃木义幸 

定价：58元 

发行日期：2022年2月10日  

发行方：翰麦文化传媒 

 

 

日文原著《新 コーチングが人を活かす》的相关推荐 

COACH A（高起）门户网站“Hello, Coaching!”也特别编辑整理了本书精华，欢迎浏览阅

读。 



日文网页：『新 コーチングが人を活かす』第1回 はじめに 

 

▪ 本公告的垂询办法 
如有相关疑问，请点击联系我们，联系我司中国分公司。 

 

 

株式会社COACH A（高起） 

 

2022年2月15日 

 

 

 


