
 

 

 

2014 年 3 月 31 日 

株式会社 コーチ･エィ 

コーチ・エィ 伊藤守著 英語版『3 分間コーチ』、 

書籍と電子書籍を同時刊行 
～「リーダーシップの基本」を英語で学べる一冊～  

 

株式会社コーチ・エィ（東京都千代田区、取締役社長：鈴木義幸）の代表取締役、伊藤守の著書 

『３分間コーチ ～ひとりでも部下のいる人のための世界一シンプルなマネジメント術』の      

英語版が、書籍と電子書籍として、ディスカヴァ―・トゥエンティワンから同時刊行されました。 

 

■ シンプルな英語で学べる、「リーダーシップの基本」 
 

本著は、2008 年の出版以来、発行部数 60,000 部を越えるベスト＆ロングセラー本。組織の現場で

すぐに活用できるヒントやアイデアが豊富な一冊として、企業の規模を問わず、経営層から若手 

リーダー層まで幅広く読まれています。 

 

企業のグローバル化に伴い、日本国籍外の部下をもつリーダーが増える中、英語版の刊行は、 

日本語版との併用で「リーダーシップの基本を英語で学べる一冊」として期待されています。 

 

【本書の概要】    

書名： The Three-Minute Coach – Effective leadership made simple- 
著者： Mamoru Itoh 
定価： 1,900 円(本体価格) 
出版元： ディスカヴァー・トゥエンティワン 
内容： ・Three Minutes Can Transform Your Organization! 

・Seizing the Moment 
・Creating a Special ‘Place,’ Right Then and There 
・What to Coach 
・The Era of the Coach-Style Manager 

販売サイト：  

 電子書籍 kindle、kobo、ディスカヴァーサイト 他 
 紙の書籍 アマゾンジャパン、ディスカヴァーサイト、 
   紀伊國屋書店 海外支店 他 

 
伊藤守（いとう まもる） 

株式会社コーチ・エィ代表取締役。経営者を対象としたエグゼクティブ・コーチングの他、企業、経営者

団体、地方公共団体、教育機関などでの講演多数。日本で最初の国際コーチ連盟マスター認定コーチ。 
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本件に関するお問合せ： 株式会社コーチ･エィ 広報 大谷 

TEL: 03-3237-8050  FAX: 03-5275-0737  email: tm_pr@coacha.com 

URL: http://www.coacha.com/ 


