
 

 

早稲田大学ラグビー蹴球部監督、中竹竜二氏による監修 

コーチ・トゥエンティワン、Test.jp にて「逆境に負けない！中竹流挑戦力テスト」を公開 
 
日本におけるコーチングのパイオニア、（株）コーチ・トゥエンティワン（東京都千代田区、取締役社長 桜井一

紀）は、１月20日、当社が運営する自己診断テストのウェブサイト「Test.jp」にて「逆境に負けない！中竹流挑戦
力テスト」（無料）を公開致します。   
 

本テストは、ラグビー界の名門、早稲田大学ラグビー蹴球部監督の中竹竜二氏が監修。同氏がこれまで、数々

の逆境を乗り越えながら、独自のリーダーシップスタイルを確立して、チームを目標に向かわせてきた「挑戦力」

に注目。この変化が多い時代に、変化に立ち向かい、目標に向かって挑戦する力がどのくらいあるのかを測る

テストを開発しました。スポーツに関わる人に限らず、到達すべき目標がある方、自分の挑戦力のスタイルを知り

たい方におすすめのテストです。診断結果には、それぞれのレベルに応じた中竹氏の書籍の紹介もあります。 
 

このテストは、コーチ・トゥエンティワンのメールマガジン「WEEKLY COACH」※の誌上で行った、中竹氏と当社

代表取締役 伊藤守の対談内容をベースにしています。 
 
 

 
 
【Test.jpについて】 
コーチ・トゥエンティワンが運営する自己診断テストのウェブサイト。コミュニケーション力、マネジメント力、健康管理な
どのカテゴリー別に、全50以上の無料／有料テストを有する。 
※【WEEKLY COACHについて】 
週１回、最新のコーチング情報をお届けする無料メールマガジン。購読者は約 11 万人で、大半は経営者やマ
ネジャーといったビジネスリーダーが占める。 
 
●サービス内容● 
開始時期: 2010年1月20日 
内容: 逆境に負けない！中竹流挑戦力テスト  
価格: 無料 
閲覧方法: Test.jp のウェブサイトから （http://test.jp/） 

 

 

【回答結果画面イメージ】 

 

本件に関するお問い合わせ 
株式会社コーチ・トゥエンティワン   広報室：市川 

TEL: 03-3237-9781   FAX: 03-5275-0737 
E-Mail:ichikawa@coach.co.jp  URL: http://www.coach.co.jp 

 

株式会社 コーチ･トゥエンティワン 
東京都千代田区九段南 2-1-30 
イタリア文化会館ビル 9階 

1973 年生まれ、福岡県出身。福岡県立東筑高等

学校卒業後、早稲田大学人間科学部に入学。同

時に早稲田大学ラグビー蹴球部に入部し、4 年時

には主将に選出。卒業後、イギリスに留学し、レス

ター大学大学院社会学部修了。2001 年三菱総研

に入社。その一方で社会人ラグビークラブのタマリ

バクラブに所属しヘッドコーチを務める。2006 年 4

月より、清宮克幸氏の後を受け、早稲田大学ラグ

ビー蹴球部の監督に就任。過去 2 年間、大学選

手権 2連覇を成し遂げ、今年の関東大学ラグビー

対抗戦でも優勝を飾っている。 

中竹竜二氏 プロフィール 
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