
    

 

PRESS RELEASE 
2015年 4月 30日 
報道関係者各位報道関係者各位報道関係者各位報道関係者各位    

          組織変革に新しい視点を！ 

伊藤守伊藤守伊藤守伊藤守    監訳監訳監訳監訳 『マインドタイム』    刊行！刊行！刊行！刊行！ 

～人の思考パターンを「時間軸」で分析する、シンプルなマネジメント法～ 

 

株式会社コーチ・エィ（東京都千代田区、取締役社長:鈴木義幸）の代表取締役 伊藤守の監訳によ

る新著『マインドタイム ～「未来思考」「過去思考」「現在思考」で最高のチームをつくる～』が

ディスカヴァー・トゥエンティワンから刊行されました。 

 

◆ 人の「思考」を「時間軸」で分析人の「思考」を「時間軸」で分析人の「思考」を「時間軸」で分析人の「思考」を「時間軸」で分析する、シンプする、シンプする、シンプする、シンプルなマネジメント法ルなマネジメント法ルなマネジメント法ルなマネジメント法    ◆◆◆◆ 
 

「時 間 」をどのように認 識 するかは、その人 の知 覚 や考 え方 を形 作 る大 きな要 素 となります。

本 書 は、人 の思 考 タイプを「未 来 」「過 去 」「現 在 」の 3 つの時 間 軸 で分 類 し、それぞれの思 考

プロセスや行 動 の特 徴 、強 みを紹 介 。自 分 自 身 や周 りの人 、所 属 する組 織 への理 解 を深 め、

チームビルディングやプロジェクトマネジメント、組 織 経 営 に活 かす方 法 を指 南 します。 

 

「過去思考」「過去思考」「過去思考」「過去思考」        過去の経験から過去の経験から過去の経験から過去の経験から、、、、何が正しいのかを導きだそうとする思考何が正しいのかを導きだそうとする思考何が正しいのかを導きだそうとする思考何が正しいのかを導きだそうとする思考    

「現在思考」「現在思考」「現在思考」「現在思考」        現時点のリソースや動向を軸に現時点のリソースや動向を軸に現時点のリソースや動向を軸に現時点のリソースや動向を軸に、、、、目標達成に最適なプランを描く思考目標達成に最適なプランを描く思考目標達成に最適なプランを描く思考目標達成に最適なプランを描く思考    

「未来思考」「未来思考」「未来思考」「未来思考」        新たな可能性を模索し、変化を好む思考新たな可能性を模索し、変化を好む思考新たな可能性を模索し、変化を好む思考新たな可能性を模索し、変化を好む思考    

                                                                                                            

「リーダー「リーダー「リーダー「リーダー開発開発開発開発」」」」やややや「チームマネジメント」、「チームマネジメント」、「チームマネジメント」、「チームマネジメント」、    

「組織経営「組織経営「組織経営「組織経営」」」」に新しい視点とに新しい視点とに新しい視点とに新しい視点とヒントをもたらすヒントをもたらすヒントをもたらすヒントをもたらす一冊です。一冊です。一冊です。一冊です。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社株式会社株式会社株式会社    コーチ･エィコーチ･エィコーチ･エィコーチ･エィ    

本件に関するお問い合わせ 
株式会社コーチ・エィ   広報：大谷恵 
TEL: 03-3237-8050   FAX: 03-3237-8817 

E-Mail: tm_pr@coacha.com  URL: http://www.coacha.com 
 

【書籍概要】 

書  名： 『マインドタイム ～「未来思考」「過去思考」「現在思考」で 

最高のチームをつくる～』 

著  者： ジョン・フューレイ 監訳：伊藤守 

定  価： 紙の書籍 1,512 円（税込） 

      電子書籍 1,120 円（税込） 

発行日： 2015 年 4 月 17 日 

出版元： アスペクト 

内  容：  

 第第第第 1111 章章章章    時間に秘められた力時間に秘められた力時間に秘められた力時間に秘められた力        

    第第第第 2222 章章章章    三つの思考三つの思考三つの思考三つの思考    

    第第第第 3333 章章章章    あなたの「時間スタイル」あなたの「時間スタイル」あなたの「時間スタイル」あなたの「時間スタイル」        

    第第第第 4444 章章章章    思考を広げるカギ思考を広げるカギ思考を広げるカギ思考を広げるカギ    

    第第第第 5555 章章章章    「思考の車輪」を回す「思考の車輪」を回す「思考の車輪」を回す「思考の車輪」を回す    

    第第第第 6666 章章章章    思考スタイルを活かしたチームビルディング思考スタイルを活かしたチームビルディング思考スタイルを活かしたチームビルディング思考スタイルを活かしたチームビルディング    

    第第第第 7777 章章章章    「イノベーションの車輪」を回す「イノベーションの車輪」を回す「イノベーションの車輪」を回す「イノベーションの車輪」を回す    

 


