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日本におけるコーチングのパイオニア、（株）コーチ・トゥエンティワン（東京都千代田区、代表取締

役社長 伊藤守、03-3237-9781）は12月5日、海外のプロフェッショナルコーチを講師とした「ゲストコ

ーチ・シリーズ（採録版）」“チェンジマネジメント：変化にいち早く適応する”を発売します。本プ

ログラムは、海外のプロフェッショナルコーチが電話会議システムを用いて実施したクラスを録音で提

供するサービス。プログラム開催時の半額以下の価格（2,100円・消費税込み）でご提供します。 

 
 
内容：人間の脳は、新しい事態に遭遇する際、無意識に「適応のプロセス」を辿ります。このプロセス

を理解し、意識することで、変化に対応する適応力は飛躍的に向上します。本講座では、新しい

事態に遭遇した際にメンタルな面と感情面に生じる「6 段階のプロセス」を解説すると共に、ど

のように対応すべきかの戦略構築を学びます。変化の著しいビジネス環境の中、変化適応法の知

識取得は、コーチ必須の知識です。（2005 年 7 月に開催されたプログラムの採録版、通訳付） 
 

講師：リー・アン・デル・カピオ氏  

インナー・パワー・インターナショナル社代表。エグゼクティブ・コーチングとリーダーシップ

育成を専門としたコンサルティング活動を行う。組織の成長よりも社員個人の成長を重視する企

業の方が成功する確立が高いとの考えに基づくコーチングを展開。日本を始め、世界 35 カ国の

ビジネス・エグゼクティブへのコーチング実績を活かし、多様な文化に適応したコーチングや学

習機会を提供している。 

 

【ゲストコーチ・シリーズについて】 
アメリカのトップコーチによる電話会議システムを用いたコーチング・クラスを、録音音源で提供する

サービス。テーマは、ビジネスコーチングに関するものが取上げられている。プログラム開催時には、

限られた人数にしか公開できないものを、より幅広い層の方にプログラムに触れてもらいたいとの考え

から、著作権問題をクリアして採録版として開催時の半額以下の価格で提供するもの。 

 
● サービス内容● 
【サービス名称】      ゲストコーチ・シリーズ（採録版） 

  “チェンジ・マネジメント：変化にいち早く適応する”  

【商品形式】             MP3（音源）とPDF（テキスト）のダウンロード商品 

【発売開始時期】      2006年12月5日 
【内容】       海外のプロフェッショナルコーチをゲストとして招くプログラム（採録版） 

【参加費（消費税含む）】 2,100 円 

【申し込み方法】     ウェブサイトの「コーチング・ストア」ページから (http://aaa.coach.co.jp/index.php/) 
以 上 

■上記の件に関するお問い合わせは 
      株式会社 コーチ・トゥエンティワン   広報担当：大谷恵 
      TEL: 03-3237-9781   FAX: 03-5275-0737 E-Mail: ohtani@coach.co.jp 
      ウェブサイト: http://www.coach.co.jp    

スピード重視の時代に必須の知識！ 

“チェンジマネジメント：変化にいち早く適応する”発売！ 

海外のコーチング業界の最先端がわかる「ゲストコーチ・シリーズ（採録版）」 

株式会社 コーチ･トゥエンティワン 
東京都千代田区三番町 8-1 

【プログラム概要】 


